Tarkiye Muaythai Federasyonu
Muaythai Khan Derece ve Sinav Talimati
BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag
Madde 1 —Bu Talimatin amaci; muaythai spor dalinin uluskiasaalanda Barili olmasi, stil, teknik
ve yontemlerle yiksek performansli sporcularsyielimesi icin yapilacak sinavlar ile sinava girkce
sporcular ve sinavi yapacak uUyelerle ilgili uygaeak usul ve esaslari belirlemektir.

Kapsam
Madde 2 —Bu Talimat, muaythai sporunu yapan sporcular im@glyapacak yetkilileri kapsar.

Dayanak

Madde 3 — Bu Talimat,21/5/1986 tarihli ve 3289 sayili Spor Genel Mudgiiitin Tekilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanunun Ek 9 uncu maddesine gore 19/7/2axii ve 28358 sayill Resmi Gazete’'de yayimlanan
Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Gala Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik hukumiéi Turkiye
Muaythai Federasyonunun Ana Stattsi’'ne dayanilaaaklanmgtir.

Tanimlar

MADDE 4 - (1) Bu Talimatta gecen;

Genel Mudurluk . Spor Genel Mudurigina,

Federasyon ‘Turkiye Muaythai Federasyonunu,

Federasyon Bakani : Turkiye Muaythai Federasyonu ganini,

Yonetim Kurulu . Turkiye Muaythai Federasyonu Yo6netim Kurulunu,
Il Mudiirl gi : Genglik Hizmetleri ve Spdit Mudurligund,

Il Midairi : Genglik Hizmetleri ve Spdt Mudurind,

Il Temsilcisi : TUrkiye Muaythai FederasyorliTemsilcisini,

Tertip Kurulunu . 1l Tertip Kuruluny

Federasyonu Sinav Kurul Uyeleri: Federasyon B#ani tarafindan goérevlendirilgiolan teknik
seviyesi ve ustalik derecesi yuksek, aktif, onéelfkederasyon kurullarinda gorevliikeri,

Il Sivan Kurulu Uyeleri : 1l Temsilcisi tarafindan goérevlendirilmien oncelikle yiiksek ustalik
derecesine sahip teknik bilgiye sahigiliiri,

Antrenér: Muaythai spor dalindaggim gordigii kademedeki programlari ¢zau ile tamamlayarak
bulundigu kademe icin muay thai federasyonundan belge afmorcularn veya spor takimlarini ulusal
ve uluslararasi kural ve tekniklere uygun olaraktistieen, yargsmalara hazirlanmalarini ve
yarismalarini, gekmelerini takip etmek gorev ve yetkisine haiz olanyk,

Ogretmen: Muaytahi sporunda ustalais federasyonca gorevlendirilgnggitici kisileri,

Kulup: Il madarligtince tescili yapilngispor kultiplerini,

Ozel Spor Tesisleri: Il Muduarligtince ruhsat verilngi 6zel ve tuzel kilerce calgtirilip yonetilen
muaythai cakma salonlarini

Sinav: Tim khan sinavlarini,

Khan: Sporcu ve Antrenorlerin ustalik vedak derecesini,

Pradjead: Sporcunun koluna takilacak orulgip rengini,

Kru: Nitelikli 2. Kademe usta muaythai antrendrind,

Kru Yai: 3 .kademe Kidemli usta muaythai antrendérind,

Arjarn Master: 4. kademe Bakidemli usta derecesine sahip muaytlgii@sini,

Grand Master: 5. kademe En Ust seviye usta muaytlggiasini,

Grand Gold Master: 5. kademe Kidemli En st seviye usta muaytkgiasini,

EMF; Avrupa Muaythai Federasyonunu,

IFMA: Uluslar arasi Amator Muaythai Federasyonunu,

WMC: Dunya Muaythai Konseyini,

ifade eder.



IKINCI BOLUM
Esas Hukumler

Federasyon Tarafindan Yapilacak olan Khan Sinavlanda Uygulanacak Temellkeler
Madde 5 —Khan sinavlarinda uygulanacak temel ilkal@nlardir:
a) Federasyon tarafindan 9. Khan'dan 10 Khan’asgegiavlari Federasyonun yetki ve kontroli
altinda olup, Federasyonun yetkili kgdikisilerce yapilir, 1. Khan’dan 9. Khan’a kadar olanakh
sinavlari ise il temsilcilikleri, kulipler veya dzpor tesislerinde yapilabilir.
b) Sinav kurulunu okiuracak veya sinav yetkisi verileceksiler tstln teknik bilgi sahibi, yiuksek
dereceli aktif @retmenler arasindan secilir.
c) Kru sahibi olmayanlar ile Federasyonun sinakigetvermedgi 6gretmenler sinav yapamazlar.
Verdikleri khan Federasyonca gecerli kabul edilmez.
¢) Sinav kurulu, tarafsizlk ilkeleri goultusunda hareket eder.
d) Sinavlarda yalnizca Federasyonca bastyitizelge, kimlik ve diplomalar kullanilir.
e) Sinavlara katilan sporcular masraflarini kemniddarsilarlar.
f) Sinavlarla ilgili Ucretler ve sinav donemi, Fesgyon YoOnetim Kurulunca belirlenir ve
federasyonun hesabina yatirilir.
g) Federasyonca gorevlendirilen sinav kurulu efigakisiden olwur, Gyelerinin harcirahlari, Harcirah
talimatlarina gore Federasyonca 6denir.

Khan Derece Sinavlarinda olgturulacak kurul ve esaslar

Madde 6 —Khan derece sinavlarinda uygulanacak temel esasirdir;

a) Khan derece sinavlarinda, en az 2 nci kademergimtiik (12. khan kru) belgesine sahip antrendrler
gorev alirlar.

b) 1. Khan'dan 9.khan sinavlarn hari¢, 10. Khan'egig sinavlari bdlgesel yapilgh gibi bir
merkezde’de yapilabilir sinavlar federasyon tagdmduyurulur.

c) Tum sinavlar; ocak, nisan, temmuz ve ekim aytiiolmak tzere yapilir, gerekli gortlmesi
halinde dger aylarda’da sinav yapilabilir.

¢) Kendi bolgesi dinda baka bir yerde sinava girmek isteyenler, izin belgeskatilabilirler. Yeterli
sureyi doldurmadan ikinci bir sinava girilmez veegilerin sinavlari iptal edilir.

d) Sinav kurulu en az biri antrendr olmasi kaydtglknik ve gitim kurul tyeleri arasindan federasyon
tarafindan olgturulur sinav kurulu, sinav listelerine sinava gelderin adini, soyadini, baba adini,
dogum tarihini, dgum yerini, khan derecesinignim durumunu ve sinav tarihini kayit eder. Bu
yazilanlar, muay thai bilgi defteri ve kimlik kaatindaki bilgilere uygun olmalidir. Ayni listeyenav
sonugclar da yazilir ve sinav kurulunca imza al@ahair. Khan derecesine yikselenler Federasyona
bildirilir.

e) Sinavlardaki bgrida, bgarisizlikta listeye ve kimlik kartlarinaslenir ve belgeleri derhal
gonderilir.

f) Sinavlarda bgarili olan sporcularin kimlik kartlarindaki khan rdeesi Federasyon Haani
tarafindan onaylanir.

Sinava giren sporcular muay thai kimlik kartlaryanlarinda bulundururlar. Bu kart misabakalara
lisansla birlikte ilgililere teslim edilir. MUsabaksonuclari gereldinde kimlik kartlarinaglenir.

g) Sinavda uygulanacak sinav yontem ve sorulaikele esitim kurullarinca hazirlanacak talimatla
belirlenir.

g) Bu sinavlara katilacak olan sporculardan, lisarisus ciizdan fotokopisi, gerekli f@@flar ile
saslik sorunu olmadiina dair ve adli ve sportif alanda bir ceza alrpamgh dair beyan dilekcesi alinir.

Il Temsilcilikleri ve Kuliipler Tarafindan Yapilacak olan Khan Sinavlarinda Uygulanacaklar
Madde 7 —Khan sinavlarinda uygulanacak temel ilkalenlardir:

a) lllerde il temsilcilgince yapilacak Khan sinavlari 1. Khan’dan 9. Khakeaar yapilabilir, illerde
yapilacak sinavlail Mudurltgl aracilgi ile il Temsilcisi gozetiminde yapilif] Temsilciliginin bilgisi
disinda sinav yapilamaz.



b) ilde sinav yapacak kullip veya 6zel spor salonu etbagiin 6ncedetl mudurlist aracilgi ile Il
Temsilcisine yazili haber vermelidir. Sinavin gé&tegmesi icin il temsilcisinin katilimi beklenmez,
kullip veya 0zel spor salonu yonetimi bir komisyamatak sinavi gercekdgrebilir.

c) il Temsilciligince yapilacak sinavlardd,Sinav Kurulu en az 3 §iden olwur, kurul Gyelerinden bir
en az 12. Khan Kru Antrentr olmalidir, kru sahibmayanlar ilell Temsilsinin sinav yetkisi
vermedgi 6gretmenler sinav yapamazlar, verdikleri khan Federasa gecerli kabul edilmez.

¢) Federasyon, kru sahibi bulunmayan illere, sikasulunu dger illerden gonderebilir. Ug kiik
sinav komisyonu okiurulamiyorsa belgeli bir antrendr ve il temsiloisi onayiyla sinav yapilabilir.

d) Spor kultpleri, 6zel muay thai spor tesisleriktian sinavlarinin yapilabilmesi icin kurgilun veya
tesisin federasyonun tescil belgesine sahip olngaseklidir. Sinavin il temsilcisinin yonetim ve
kontroliinde veya il temsilcisi gelmegse/yoksa ilgili kurulgun ydneticisi veya tesisin amiri
baskanliginda kurulacak en az 3siik komisyonca yapilir, komisyonda en az 12 khaxrelr antrenor
bulundurulmasi zorunludur, gr tyelerin Muaythai sporundan anlamasi yeterli@inccak sorumluluk
komisyon bakani ve antrenértndar.

e) Sinav kurulu, tarafsizlik ilkeleri doultusunda hareket eder. Sinav sonunda sonugclkektrehik
sicil sistemi aracifii ile sifre ile yetki verilen ki tarafindan federasyona kaydedilir. Fiziki dokiiman
gonderilmez, il temsilcifii sinavlarinda il temsilcisi, kulip 6zel tesisleyaptgl sinaviarda ilgili
kurulusun yetkilisi tim evrak ve dokimanlar kendinde mualzaf edilecektir. Uymazlik sahtecilik
veya olumsuzluk durumlaringére sahibi yetkili sorumlu tutulur.

f) en fazla 9. Khan’a kadar yapilacak Khan sinaldasinavi isteyen kullip veya 6zel spor salonu
tarafindan bgarl belgesi belgesi verilebilegie gibi, il Temsilciligi tarafindan veya federasyon
tarafindan bastiriimibelgeler verilebilir ancak, khan kimlikler sadef@elerasyon tarafindan temin
edilerek verilir.

g) Sinavlarla ilgili Gcretler ve sinav donemi, Feagron Yonetim Kurulunca belirlenir federasyonun
hesabina yatinlir. Kulipler ve 06zel spor tesislkendi yonetim kurulunca alacaklari kararlar
cercevesinde sinav Ucretleri alabilirler.

h) Il Temsilciligince goreviendirilen sinav kurul Gyelerinin harbigi, Harcirah Kanununa gore
sinavi yapan kurukutarafindan édenir.

) llinde sinav yetkisine sahip Kru Antrenor bulunmaitanidirlikleri sinav yetkisini haizgietmeni
sinav doneminden 6nce Federasyondan ister.

i) II mudurluklerince istenen sinav yetkilileri, Merkeeya Bolge teknik ve gitim kurullarinca
belirlenir.

Khan Derece Sinavlarinin Temel Esaslar

Madde 8 —Khan derece sinavlarinda uygulanacak temel esasirdir;

a) illerde yapilacak khan sinavlarn il temsilgiice her okulda ayri ayri yapilabilégegibi,
yeknesakkiin salanmasi yonunden belirli merkezlerde topluca dailghpir. Bu husus, o sinav
doénemi icin tim okullara il temsilcisi tarafindanyadirulur, kulip veya 6zel spor tesisleri ise kendi
belirleyecekleri duyuru yontemi ile kendi merkenbele veya bgka bir alanda yapilabilir.

b) Sinavlar; talimata gore sureler géz 6ninde hdamarak yapilir, sinavlarin federasyon sicil
sistemine kaydedilmesi ve onaylanmasi sonrasikleam derecesi gecerli olur.

¢) Kendi kuliip veya okulu giinda baka bir yerde sinava girmek isteyenler, kendi okialrécisi veya
antrendrinden izin belgesi alirlar. IFMA'nin yayadl talimara gore beklenmesi gerek sureyi
doldurmadan ikinci bir sinava girilmez ve girentesinavlari iptal edilir.

¢) Sinav kurulu veya sinagketmeni, sinav listelerine sinava gireceklerin gdsayadini, baba adini,
dogum tarihini, dgum yerini, khan derecesinigienim durumunu ve sinav tarihini kayit eder. Bu
yazilanlar, muaythai bilgi defteri ve kimlik kantladaki bilgilere uygun olmalidir. Ayni listeye s
sonuclart da yazilir ve sinav kurulunca imza altatenir, dokumanlar kaydi yapan yetkili ki
tarafindan muhafaza edilir. Sinavlardaksdoada, baarisizlikta listeyesienir.



d) sporculardan, en az ¢ aydir sinav olup tenfiealgina dair beyan, lisans, ntifus ctizdani fotokopisi,
gerekli fotgraflar ile sglik sorunu olmadiina dair ve adli ve sportif alanda bir ceza almpaxh dair
beyan dilekgesi alinir.

e)Federasyon 10. Khan sinavlarinda sonug¢ listediine dokiimanlar Federasyondenmek Uzere
yetkiliye teslim edilir.

f)Muaythai sporuna B#angic¢ icin, khan durumu, muaythai sporunun Ozelkikufizigi, disme,
esneme, gerdirme, sicrama ve 6zel teknikleri bbitydnden dengeli ve siratli bir ggin sglamasi
acisindan lisans ¢ikarmasy® olarak kabul edilir.

g)Buna gore sporcularsagidaki tabloya uygun olarak sinava girerler. Komisymesarili buldyu
sporcuyu ikiser derece (iki khan derecesi) birden verebilir.

Khan | Pradjead Tablosu | Bekleme Siresi
0 Khan'siz | 1 Ay
1 \Beyaz pradjead | 3 Ay
2 Sari pradjead | 3 Ay
3 'Sari-beyaz pradjead | 3 Ay
4 Yesil pradjead | 4 Ay
5 Yesil-beyaz pradjead | 4 Ay
6 'Mavi pradjead | 4 Ay
7 'Mavi-beyaz pradjead | 4 Ay
8 \Kahverengi pradjead | 5 Ay
9 \Kahverengi-beyaz pradjead 5 Ay
10  |Kirmizi pradjead | 6 Ay

g)iki sinav arasinda tabloda gortinen aylar gecmelidinloya gore devamli cainis olanlar sinava
alinir. Federasyon; gorevini yapmayan veya kotliyakan @retmenlerin yetkilerini geri alir.

Sinavlarin Sekli ve Duzeni

Madde 9 —Sinavlarirsekli ve diizeni gagidaki sekilde yapilir:

a) Sinavlarda Federasyonun teknik gdim kurullarinin hazirlamy oldugu sinav teknik ve hareketleri
sorulur.

b) Khan yukselmesi igin teknik bilgi yani sira,sydizik yapi ile okul ve kulip icinde ve gndaki
kisilik, davrans ve karakter yapisi da g6z 6éninde bulundurulur.

c) Sporcularin muaythai kiyafetleri cok temiz veliise uygun olmalidir.

¢) Sinav, en djilk khan dan bgayip en yiksge daru gidilir.

d)Tekniklerin uluslararasi kabul edilgnorijinal Tayland'¢ca isimlerinin yani sira Turk¢eimleri de
bilinmelidir. istenilen teknikler bgarili bir sekilde devam ediyorsa, sinav kisa surdurdlir.
e)Deaierlendirme 100 puan Uzerinden yapilir.s&a puani 60’dir. Her teknik grubundan ayri ayri
ortalama bgari sglama esastir.

Egitici Belgelerin Denkligi

Madde 10 —Federasyon isgg ile Spor Egitim Daire Bagkanliginin agmg oldugu antrendér yegtirme
kurslarinda bgarili olup antrendrliik belgesi alanlar ile IFMA \aEMF'nin birligi ile Ulusal tlke
federasyonlarin acmioldugu kurslardan alinan khan belgeleri FederasyondslAliveya EMF’in
belirledigi asagidaki kademelere gore denkliyapilir ve adlandirilir.

a) 11 inci khan kirmizi-beyaz mongonk: 1 inci kaggfyardimci antrendr),

b) 12 nci khan kirmizi-sari mongonk kru: 2 nci kage(antrenor),

¢) 13 Unciu khan kirmizi-ginginongonk kru yai:3 tncu kademe (kidemli antrenor),

d) 14 Gncu khan arjarn guminongonk master: 4 tncu kademes@ydrenor),

e)15 inci khan Grand master gold mongonk g.maStarci kademe (teknik direktor).



f)Yabanci Ulkelerde muaythai sporu ile ilgilesmiTurk sporcularin yabanci ulke resmi
federasyonlarindan algiolduklari khan ve antrentrlik belgeleri FederasyGimetim Kurulunca
incelenir, usuliine uygungu kanitlandiktan sonragye denklik belgesi verilir.

UCUNCU BOLUM
Cssitli ve Son huktmler
Talimatta Yer Almayan Hususlar
Madde 11 —Bu Talimat yayimlanmasindan dnce alinan haklan satimak kgulu ile Bu Talimatta
yer almayan hususlarda, IFMA veya EMF’nin ¢ikgrdiizik, yonetmelik kararlar goultusunda ve
Federasyon Ydnetim Kurulunca alinacak kararlar laygu

Yurdrlikten kaldirma
Madde 12— Bu Talimattan 6nce yayimlangrolan Muaythai Khan Derece ve Sinav Talimati
yuarurlukten kalkar

Yurdrlak
Madde 13— Bu Talimat Genel Mudurlik ve Federasyonumuzuth wiesinde yayimi tarihi itibari
ile yurarlUge girer.

Yurutme
Madde 14— Bu Talimat hukamlerini Turkiye Muaythai Federagsy yurutir.

Gecici Madde 1-Muaythai sporunun daha dnce bratarak altinda cadtigl federasyonlardan alingi
Khan derecelerinin hakki saklh kalmasisulu ile kayit ve agivlerde sehven kaybolngukayitlarin
yenilenmeskarti ile Ezitim Kurulu Karar ve teklifi ve Yonetim kurulu kamaile gecerli kabul edilir,

Gecici Madde 2-Federasyon Yonetim kurulu aksi bir karar almanmagindesehit coc@gu, yetimler,
kimsesizler, Cocuk Esirgeme Kurumunda kalan ¢oculdaker ve Polis ¢ocuklari, Spor Bakanlve
Federasyonumuz geilati mensubu kiler ve cocuklarindan khan kurs veya sinav Uciatnaayabilir.
Milli takim kadrosunda yer almisporcular 10. Khan sayilurlar. Khan derece kireliklellerine
gecmesiyle dereceleri gecerli olur.



